
５月 　　給食献立カレンダー
2024 三心わくわく認定こども園

１日（水） ２日（木） ３日（金） ４日（土）
１０時のおやつ 牛乳 牛乳

たまごせんべい くまさんクッキー
献立予定 ・鮭の塩焼き ・手作り 憲法記念日 みどりの日

・人参のきんぴら 　　　チキンナゲット

・うどんのすまし汁 ・キャベツのサラダ

・オレンジ ・あっさりスープ

３時のおやつ ミロミルク 牛乳
まがりせんべい Caソフトせんべい

行事
６日（月） ７日（火） ８日（水） ９日（木） １０日（金） １１日（土）

１０時のおやつ 牛乳 牛乳 牛乳 お茶
お子様せんべい カルシウムせんべい ひとくちゼリー 野菜ハイハイン

献立予定 振替休日 ・チキン ・スパニッシュ ・肉豆腐 ・醤油せんべい

　　カレーシチュー 　　　　　　オムレツ ・ブロッコリーの ・オレンジジュース

・福神漬け ・胡瓜の中華和え 　　　　　　胡麻和え

・フルーツヨーグルト ・春雨スープ ・えのき入り

　　かき卵スープ

３時のおやつ ミロミルク ミロミルク 牛乳 オレンジジュース
きなこせんべい キャロットケーキ プチクッキー 星たべよ

行事 お弁当の日

１３（月） １４日（火） １５日（水） １６日（木） １７日（金） １８日（土）
１０時のおやつ 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

幼児ビスケット マンナビスケット プチクッキー 揚げせんべい 白い風船
献立予定 ・ポークビーンズ ・竹輪入り ・鶏のつくね煮 ・豚肉のしょうが焼き ・２色おにぎり ・ビスケット

・焼き餃子 　　野菜のかき揚げ ・炒めビーフン ・野菜のナムル ・メンチカツ ・オレンジジュース

・ほうれん草の ・いんげんの胡麻和え ・南瓜とえのきの味噌汁 ・玉ねぎと ・ひじき入り

　　　　　おかか和え ・豆腐の味噌汁 　じゃが芋のスープ 　　キャベツのマリネ

・麩と玉ねぎの

　　　　　　すまし汁

３時のおやつ ミロミルク ミロミルク 牛乳 牛乳 牛乳
塩せんべい バナナ Feウエハース ぽたぽた焼き たまごせんべい

行事 ごはんの日

２０日（月） ２１日（火） ２２日（水） ２３日（木） ２４日（金） ２５（土）
１０時のおやつ 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 お茶

ウエハース たべっこベビー お米ボール きなこせんべい ハイハイン
　 ・ポトフ ・ピラフ ・鯖のうめ煮 ・手作りコロッケ 親子遠足 ・クッキー

・チーズ納豆 ・若鶏の唐揚げ ・さつま芋の ・胡瓜のゆかり和え （４・５歳児） ・オレンジジュース

・ブロッコリーの ・胡瓜とわかめの 　　　　フライドポテト ・麩と玉ねぎの

　　　　　中華和え 　　　　　　　酢の物 ・ほうれん草と 　　　　　　　味噌汁

・ジュリアンスープ 　　　　　麩の味噌汁

・みかん缶
３時のおやつ ミロミルク 牛乳　以上児：お菓子パーティーミロミルク 牛乳 オレンジジュース

ソフトせんべい 　　未満児：ケーキ ひとくちゼリー ミニフィッシュ カルシウムせんべい

行事 誕生会・ごはんの日 お弁当の日

２７日（月） ２８日（火） ２９日（水） ３０日（木） ３１日（金）
１０時のおやつ 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳

トミカビスケット 小魚せんべい きなこせんべい 塩せんべい １歳からのえびせん

献立予定 ・麻婆豆腐 ・野菜入り肉団子 ・だし巻き卵 ・白身魚の ・ポークシュウマイ ・塩せんべい

・春雨の酢の物 ・切干大根と ・南瓜のそぼろ煮 　　　　いそべ揚げ ・じゃが芋と ・オレンジジュース

・煮干しの甘露煮 　　ほうれん草のナムル ・豆腐とねぎの ・小松菜のお浸し 　はんぺんの炒め煮

・パイン缶 ・麩とわかめの 　　　　　　味噌汁 ・さつま芋の味噌汁 ・中華風スープ

　　　　　　すまし汁 ・しそかつおふりかけ

３時のおやつ ミロミルク ミロミルク 牛乳 牛乳 牛乳
ぱりんこ 白い風船 Caソフトクッキー たべっこ動物 卵ドーナツ

行事
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